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قانون اول (زمین بازی)

سطح زمین
مسابقات را می توان برسطوح طبیعی و مصنوعی مطابق با قوانین برگزار نمود. رنگ سطوح مصنوعی باید سبز باشد.
برای برگزاری مسابقات رسمی میان تیم‌های نماینده اعضای وابسته به فیفا یا باشگاه های بین المللی در مکان پوشیده از چمن مصنوعی، لازم است که شرایط کیفی مورد قبول فیفا در ارتباط با چمن فوتبال و یا استاندارد بین المللی چمن مصنوعی، احراز گردد. مگر اینکه استثناء عدم شمول از سوی فیفا اعطا شود.

علامت گذاری زمین
لازم است زمین بازی مستطیل شکل بوده و با خطوط پیوسته‌ای، علامت گذاری گردند. این خطوط به نواحی که محدوده آن را مشخص می‌کنند، تعلق دارند.
دو خط مرزی بلندتر خطوط طولی و دو خط کوتاه تر خطوط دروازه نامیده می‌شوند. خط میانی زمین بازی را به دو قسمت مساوی تقسیم می‌نماید.
نقطه مرکزی در وسط خط میانی مشخص شده و دایره ای به شعاع 15/9 متر به مرکزیت این نقطه رسم می‌گردد.
به منظور حصول اطمینان از رعایت فاصله مقرر توسط بازیکنان در هنگام نواخته شدن ضربه کرنر، می توان خطوطی را به فاصله 15/9 متری از قوس کرنر و خارج از زمین بازی، علامت گذاری نمود. این خطوط به صورت قائم به خطوط دروازه و خط‌های طولی رسم می‌گردند. 
تنها خطوط مورد اشاره در این قانون باید در زمین بازی علامت‌گذاری شوند. تمام این خطوط باید عرض یکسانی داشته که نباید از 12 سانتی‌متر بیشتر باشد. همچنین خط دروازه و تیرهای عمودی و افقی باید دارای عرض یکسان باشند.
به بازیکنی که علامت‌های غیرمجاز در زمین بازی ایجاد می‌کند باید به دلیل انجام رفتار غیرورزشی اخطار داده شود.

ابعاد زمین بازی
خطوط طولی باید بلندتر از خطوط دروازه باشند. حداقل طول خطوط طولی 90 متر و حداکثر طول آن 120 متر می‌باشد در حالی که این بازه در مسابقات بین‌المللی 100 متر الی 110 متر خواهد‌بود. حداقل طول خطوط دروازه 45 متر و حداکثر طول آن 90 متر می‌باشد در حالی که این بازه در مسابقات بین‌المللی 64 متر الی 75 متر خواهد‌بود. 

منطقه دروازه
[image: C:\Users\fk\Desktop\تربیت مهدی\p02.jpg]به فاصله 5/5 متر از داخل هر تیر عمودی دروازه، دو خط با زاویه قائمه نسبت به خط دروازه رسم می‌گردد. این خطوط برای یک فاصله 5/5 متری به درون زمین بازی کشیده شده و بوسیله خط موازی خط دروازه به هم متصل می‌گردند. ناحیه محدود شده بین این خطوط و خط دروازه، منطقه دروازه نامیده می‌شود.
منطقه جریمه
 به فاصله 5/16 متر از داخل هر تیر عمودی دروازه، دو خط با زاویه قائمه نسبت به خط دروازه رسم می‌گردد. این خطوط برای یک فاصله 5/16 متر به درون زمین بازی کشیده شده و به وسیله‌ی خط موازی خط دروازه به هم متصل می‌گردند. ناحیه محدود شده بین این خطوط و خط دروازه را منطقه جریمه گویند.
درون هر منطقه جریمه، یک نقطه پنالتی علامت گذاری می‌شود که فاصله آن تا نقطه وسط بین تیرهای عمودی دروازه 11 متر است. این نقطه به صورت هم فاصله از تیرهای عمودی نشان گذاری می‌شود.
به مرکزیت هر نقطه پنالتی، قوس نیم دایره ای با شعاع 15/9 متر خارج از منطقه جریمه کشیده می‌شود.

قوس کرنر
ربع دایره‌هایی هستند که با شعاع 1 متر و به مرکزیت هر تیر پرچم کرنر به درون زمین بازی کشیده می‌شوند.
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تیرهای پرچم
در هر کنج زمین تیر پرچمی با نوک غیر تیز و ارتفاع حداقل 5/1 متر نصب می‌شود. علاوه براین می توان تیرهای پرچمی را در دو انتهای خط میانی زمین خارج از خط طولی وبا فاصله حداقل 1 متر از آن تعبیه نمود.

منطقه فنی
منطقه فنی مربوط به مسابقاتی است که در استادیوم برگزار می‌شود و محل نشستن مسئولان تیم و بازیکنان تعویضی می‌باشد. این منطقه باید حداکثر 1 متر از صندلی‌ها و خطوط طولی فاصله داشته باشد و توسط خطوط مشخصی علامت‌گذاری شود. تعداد افراد مجاز برای حضور در این منطقه توسط قوانین مسابقه مشخص می‌شود. افرادی که در منطقه فنی حضور دارند باید قبل از شروع مسابقه شناسایی شوند، مسئولانه رفتار کنند، در منطقه فنی باقی بمانند مگر در موارد خاص. فقط یک نفر در یک زمان مجاز به انتقال دستور‌های تاکتیکی از منطقه فنی است.
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نقطه بین دو تیر عمودی هر دروازه، باید منطبق بر نقطه میانی خط دروازه باشد. یعنی دروازه ها باید در وسط خط هر خط دروازه نصب گردند. هر دروازه دارای دو تیر عمودی هم فاصله از تیرهای پرچم کرنر است که این دو از بالا به وسیله یک تیر افقی به هم متصل می‌گردند. تیرهای عمودی و افقی باید از جنس چوب، فلز یا سایر مواد تایید شده ساخته شده باشند. لازم است که شکل این تیرها به صورت مربع، مستطیل، مدور یا بیضی شکل و به گونه‌ای بی‌خطر برای بازیکنان طراحی گردد. فاصله بین تیرهای عمودی 32/7 متر و فاصله لبه پایینی تیر افقی از زمین 44/2 متر می باشد.
تیرهای عمودی و تیر افقی، پهنا و عمق یکسانی به میزان حداکثر  12 سانتی‌متر دارند. لازم است که ضخامت خط دروازه با پهنای تیر های عمودی و افقی به یک اندازه باشد. اتصال تور ها به دروازه ها و زمین پشتشان در صورتی ممکن است که این تورها به خوبی محکم شده و مانع حرکات دروازه بان نشوند. تیرهای عمودی و افقی باید سفید رنگ باشند. 
اگر تیرها شکسته یا جابه‌جا شوند بازی تا زمانی که تعمیر یا تعویض شود، متوقف می‌شود. پس از اتمام کار بازی با طرفین وسطین پی‌گیری می‌شوند و در غیر این صورت اگر تیرها قابل تعمیر نباشند، مسابقه لغو می‌شود.
دروازه‌ها باید ایمن و محکم به زمین متصل شوند. نوع قابل حمل آنها تنها زمانی که الزامات این قانون را اجابت نمایند، قابلیت استفاده دارند. 

تبلیغات تجاری 
هیچ شکلی از تبلیغات تجاری نباید در زمین بازی، منقطه محسور توسط تور دروازه و منطقه فنی مجاز نیست. تبلیغات روی دروازه‌ها، تورها، تیرها و پرچم‌ها مجاز نیست و هیچ گونه تجهیزات جانبی (دوربین، میکروفون و غیره) نباید به این موارد متصل شوند. تابلوهای تبلیغاتی نیز باید حداقل 1 متر از خطوط تماس، خطوط دروازه و تور دروازه فاله داشته باشد. 

لوگو و نشان‌ها
منقش کردن زمین بازی، تور دروازه و منطقه‌ی محسور به تور دروازه توسط نشان‌ها ممنوع است اما می‌توان پرچم‌های کرنر را به این نشان‌ها منقش کرد.

کمک داور ویدیویی
در مسابقاتی که از کمک داور ویدیویی استفاده می‌شود، باید مکان اتاق عملیات ویدویی مشخص باشد.


قانون دوم (توپ)

ویژگی‌ها وابعاد توپ 
ویژگی‌های توپ فوتبال به شرح زیر است:
· کروی شکل است.
· از جنس چرم یا سایر مواد مناسب تولید شده است.
· دارای محیطی مابین 68 الی 70 سانتی‌متر باشد.
· دارای وزنی مابین 410 الی 450 گرم در آغاز مسابقه باشد.
· دارای فشاری مابین 6/0 الی 1/1 اتمسفر در سطح دریا باشد.
در مسابقات رسمی که تحت نظارت فیفا، کنفدراسیون‌ها یا فدراسیون‌های فوتبال ملی برگزار می‌شوند، هیچ شکلی از تبلیغات تجاری روی توپ مجاز نیست، مگر نشان مسابقه، برگزارکننده مسابقات و علامت تجاری سازنده مجاز.

تعویض توپ معیوب
اگر توپ در جریان مسابقه بترکد یا معیوب شود:
· بازی متوقف می شود.
· سپس بازی با رها کردن توپ جایگزین از محلی که توپ اصلی معیوب شده بود، مجدداً آغاز می‌گردد. 
اگر توپ حین شروع بازی، ضربه دروازه، ضربه کرنر، ضربه آزاد، ضربه پنالتی یا پرتاب توپ معیوب شود، آن ضربه تکرار خواهد شد. 
اگر توپ در حین ضربه پنالتی و هنگام حرکت رو به جلو و قبل از برخورد با بازیکن، تیر طولی یا تیر عرضی معیوب شود، ضربه پنالتی تکرار می‌شود. 
توپ را نمی‌توان در طول مسابقه بدون اجازه داور عوض کرد.

توپ‌های اضافی
توپ های اضافی که شرایط قانونی را برآورده می‌کنند ممکن است در اطراف زمین بازی قرار داده شده و تحت نظارت داور استفاده شوند.


قانون سوم (بازیکنان)

تعداد بازیکنان
مسابقه توسط دو تیم که هر یک دارای حداکثر یازده بازیکن می باشند و یکی از آنها دروازه بان است برگزار می‌گردد. اگر هریک از دو تیم شرکت کننده دارای کمتر از هفت بازیکن باشد، مسابقه آغاز نخواهد شد یا ادامه نخواهد یافت. 
اگر تعداد بازیکنان تیمی به دلیل ترک عمدی بازیکنان خودی به کمتر از هفت برسد، داور مجاز به توقف بازی نیست اما بازی پس از خارج شدن توپ از زمین بازی متوقف خواهد شد.

تعداد تعویض‌ها
در مسابقاتی که بازی رسمی است و تحت نظارت و حمایت فیفا، کنفدراسیون‌ها یا فدراسیون‌های عضو برگزار می‌گردد، بهره گیری از حداکثر سه بازیکن جانشین تصویب شده است. البته که در مسابقات تیم‌های باشگاهی زنان و مردان مربوط به بالاترین سطح لیگ‌های داخلی می‌توان از حداکثر پنج بازیکن جانشین استفاده کرد.
در مسابقات تیم‌های الف رده ملی، حداکثر به شش بازیکن جانشین می‌توان بازی داد.
در تمامی مسابقات دیگر تیم‌ها قادرند که شمار بیشتری از بازیکنان جانشین را به کار بگیرند، با شرط اینکه :
· تیم‌های مربوطه درباره حداکثر تعداد تعویض به توافق برسند.
· داور پیش از آغاز مسابقه مطلع شده باشد.
اگر موضوع به اطلاع داور نرسیده باشد یا پیش از مسابقه توافقی حاصل نگردد، بهره گیری از حداکثر شش جانشین مجاز خواهد بود.

فرآیند تعویض
در کلیه مسابقات اسامی جانشین‌ها باید پیش از آغاز مسابقه به داور تسلیم گردد. جانشین‌هایی که نام آنها در این هنگام به داور تسلیم نشده باشد، مجاز به شرکت در مسابقه نیستند.
به منظور تعویض بازیکن با بازکن جانشین رعایت شرایط زیر لازم است:
· داور، پیش از انجام تعویض مورد نظر مطلع می‌گردد.
· زمانی بازیکن تعویض خواهد شد که: 
· با علامت داور باید به سرعت و از نزدیک‌ترین نقطه ممکن از زمین بازی خارج شود مگر اینکه از قبل از زمین بازی خارج شده باشد.
· بازیکن خارج شده باید وارد منطقه فنی یا رختکن شده و اجازه حضور مجدد در بازی را نخواهد داشت.
· اگر بازیکنی که قرار است تعویض شود از خروج سر باز زند، بازی ادامه پیدا خواهد کرد.
· زمانی بازیکن جانشین وارد بازی خواهد شد که:
· بازی متوقف شده باشد.
· بر روی خط میانی قرار داشته باشد.
· بازکن تعویضی باید از زیمن بازی خارج شده باشد.
· با دریافت علامت داور وارد زمین بازی خواهد شد.
· از لحظه تعویض به بعد بزیکن جانشین به عنوان بازیکن اصلی به شمار آمده و بازیکنی که از زمین بازی خارج شده است تحت عنوان بازیکن تعویضی تلقی می‌گردد.
تمامی ذخیره ها خواه به بازی فراخوانده شوند یا خیر تحت نفوذ و اقتدار داور قرار دارند.

تعویض دروازه‌بان
با شرط رعایت موارد زیر جایگزینی هر یک از دیگر بازیکنان با دروازه بان ممکن است:
· داور پیش از عمل جابه‌جایی مطلع گردد.
· اقدام به تعویض در مدت توقف بازی صورت پذیرد.

تخلفات و تنبیهات
اگر یک بازیکن جانشین به جای بازیکن مسابقه را شروع کند و داور از این تغییر مطلع نشود:
· داور به بازیکن جانشین اجازه ادامه بازی را می‌دهد.
· هیچ گونه اقدام انضباطی علیه بازیکن جانشین انجام نمی‌شود.
· تعداد تعویض‌ها کاهش نمی‌یابد.
· داور واقعه را به مقامات مربوطه گزارش می‌دهد.
اگر تعویضی ما بین دونیمه یا قبل از وقت اضافه انجام شود، فرآیند تعویض باید قبل از شروع مجدد بازی به طور کامل انجام شود. در صورت عدم اطلاع داور، بازیکن تعویضی می‌تواند به بازی ادامه داده و هیچ گونه اقدام انضباطی علیه او انجام نمی‌شود بلکه موضوع به مقامات مربوطه گزارش می‌شود.
چنانچه بازیکنی جای خود را با دروازه بان عوض کند، بدون این که پیش از این اقدام به آن از داور اجازه گرفته باشد:
· داور اجازه می‌دهد که بازی ادامه پیدا کند.
· هنگامی که توپ از جریان بازی خارج شد، به بازیکنان مربوطه اخطار می دهد.
در صورت بروز هر گونه تخلف دیگری از این قانون:
· بازیکنان مربوطه اخطار می گیرند.
· بازی با نواخته شدن یک ضربه آزاد غیر مستقیم توسط بازیکنی از تیم مقابل مجدداً آغاز می‌شود. این ضربه از محلی که توپ هنگام توقف بازی در آن‌جا قرار داشت زده خواهد شد.


بازیکنان و جانشینان اخراج شده
بازیکنی که اخراج می‌شود:
· قبل از ارسال لیست تیم نمی‌توان نام او را به هر عنوانی در لیست قرار داد.
· پس از قرار دادن شدن نام او در لیست تیم و قبل از شروع بازی می‌توان او را با یک بازیکن جانشین عوض کرد. در این حالت تعداد تعویض‌ها کاهش نمی‌یابد.
· پس از شروع بازی نمی‌توان او را عوض کرد.
بازیکن جانشین اخراج شده را نمی‌توان تعویض کرد، خواه قبل از شروع بازی اخراج شده  یا بعد از شروع بازی اخراج شده باشد.


قانون چهارم (تجهیزات بازیکنان)

ایمنی
بازیکن مجاز نیست که از تجهیزات، پوشش و یا هر نوع زیورآلات خطرناک برای خود یا دیگر بازیکنان استفاده نماید. بازیکنان اصلی پیش از شروع بازی و بازیکنان ذخیره پیش از ورود به زمین باید بررسی شوند.

تجهیزات اصلی
وسایل اصلی اجباری برای بازیکن شامل اقلام مجزای زیر می باشد:
· پیراهن ورزشی یا پیراهن آستین دار (در صورت استفاده از زیرپوش، رنگ آستین آن باید هم رنگ با رنگ اصلی آستین پیراهن ورزشی یا پیراهن باشد)
· شورت (زیر شورتی های مورد استفاده می بایست هم رنگ با رنگ اصلی شورت باشند)
· جوراب ساق بلند
· ساق بند 
· کفش
دروازه‌بان‌ها نیز باید لباس مخصوص و مشخص دروازه‌بانی را بر تن کند.

رنگ ها
· لازم است که رنگ لباس و پوشش دو تیم، موجب تمایز آنها از یکدیگر و همچنین داور و کمک داوران گردد.
· رنگ لباس هر دروازه بان نیز باید نسبت به بقیه بازیکنان داور و کمک داوران قابل تشخیص و تمایز باشد.

تخلفات و تنبیهات
در صورت بروز هرگونه تخلف از قانون فوق لازم نیست بازی متوقف شود بلکه باید بازیکن خاطی جهت تصحیح یا تکمیل وسایلش، توسط داور به خارج از زمین بازی راهنمایی می شود. بازیکن متخلف باید: 
· بازیکن در نخستین توقف بازی را ترک می کند، مگر اینکه پیش از این دست به تصحیح وسایل خود زده باشد.
· هر بازیکنی که برای اصلاح وسایل خودش ملزم به ترک زمین مسابقه باشد: 
· باید بدون اجازه داور به زمین بازی برگردد.
· داور پیش از صدور اجازه بازگشت بازیکن به زمین بازی، وسایل او را برای تعیین صحتشان بررسی می کند.
· تنها در صورتی که توپ از جریان مسابقه خارج باشد، بازیکن اجازه بازگشت به زمین بازی را خواهد داشت.
بازیکنی که به علت نقض این قانون ملزم به ترک زمین بازی بوده و او بدون اجازه داور به زمین مسابقه بازگردد باید اخطار بگیرد.
قانون پنجم (داور)

اقتدار داور
هر مسابقه توسط یک داور اداره می شود. داور برای اجرای قوانین بازی در ارتباط با مسابقه ای که برای قضاوت آن انتخاب شده است اختیار تام دارد.

تصمیمات داور
تصمیمات داور باید در حد توان خود بر اساس قوانین بازی و همچنین روح بازی باشد. 
تصمیمات داور قطعی بوده و باید محترم شمرده شوند.
در صورت ناتوانی داور، بازی می تواند تحت نظارت سایر مقامات مسابقه ادامه یابد تا زمانی که توپ بعدی از بازی خارج شود.

اختیارات و وظایف
داور مسابقه:
· قوانین بازی را اجرا می کند.
· بازی را با مساعدت کمک داوران و در صورت لزوم با همکاری داور چهارم تحت کنترل خود قرار می دهد. 
· به عنوان وقت نگهدار عمل کرده و یادداشتی از وقایع بازی را ثبت می نماید.
· توقف و شروع مجدد بازی را کنترل می‌کند.
· در حین ارتکاب خطا اگر امکان آوانتاژ و مزیت تیم حمله‌کننده وجود داشت، نباید بازی را متوقف کند. ولی اگر آن مزیت طی چند ثانیه از بین رفت باید بازی متوقف شود.
· مطمئن می شود که شرایط قانون دوم برای توپهایی که مورد استفاده قرار می گیرند لحاظ شده است.
· اطمینان حاصل می کند که تجهیزات بازیکنان شرایط قانون چهارم را برآورده نماید. 
· در صورت مواجهه با هرگونه تخلف در قوانین بازی، به صلاحدید خود مسابقه را متوقف، معلق یا تعطیل می کند.
· به دلیل هرگونه مداخله خارجی بازی را متوقف، معلق یا تعطیل می کند.
· اگر به عقیده وی بازیکنی به شدت مصدوم شده است بازی را متوقف نموده نسبت به خروج بازیکن از زمین بازی اطمینان حاصل می کند. بازیکن مصدوم تنها پس از شروع مجدد مسابقه می تواند به زمین بازی برگردد 
· اگر به عقیده وی بازیکنی تنها اندکی مصدوم شده است تا زمان خروج توپ از جریان بازی اجازه ادامه یافتن آن را می‌دهد.
· اطمینان می باد که هر بازیکنی که از زخمش خون جاریست زمین بازی را ترک کند، بازیکن پس از متقاعد شدن داور از توقف خونریزی با علامت او می تواند به زمین بازی برگردد.
· هنگامی که بر روی تیمی خطا صورت گرفته و آن تیم از آوانتاژ سود خواهد برد اجازه ادامه یافتن بازی را می دهد، اما اگر آوانتاژ پیش بینی شده در آن هنگام حادث نشد، خطای اولیه را اعلام می کند.
· اگر بازیکنی در یک لحظه مرتکب بیش از یک تخلف شد خطای شدید تر را جریمه می کند.
· مقابل بازیکنانی که در تخلفات منجر به اخطار و اخراج مقصر شناخته می شوند، تنبیه انضباطی اعمال می کند، او ملزم به اقدام فوری در این مورد نیست اما پس از خزوج توپ از جریان بازی باید دست به این عمل بزند.
· در برابر مقامات رسمی تیم که دارای رفتار غیر اخلاقی و غیر مسئولانه می باشند. اقدام نموده و با صلاح دید خود آنها را از زمین بازی و محوطه اطراف آن اخراج می کند.
· در خصوص حوادثی که ندیده است، بنا به مشورت کمک داوران عمل می کند.
· مطمئن شود که هیچ فرد غیر مسئولی وارد زمین بازی نشود.
· پس از توقف بازی علامت شروع مجدد آن را صادر می کند.
· گزارشی از بازی را برای مسئولین ذیربط تهیه می کند. این گزارش اطلاعات مربوط به تنبیهات انضباطی اعمال شده در برابر بازیکنان یا مقامات رسمی و همچنین وقایع دیگری که قبل، هنگام و پس از بازی رخ داده است را در بر دارد.

کمک داور ویدیویی
استفاده از سیستم کمک داور ویدیویی تنها در صورتی مجاز است که برگزار کننده مسابقه تائیدیه‌های لازم را از مراجع ذی‌صلاح کسب کرده باشد.
کمک داور ویدیویی فقط در صورت خطای واضح و آشکار یا حادثه از دست رفته جدی می‌توانند به داور کمک کند مانند: 
· تشخیص گذر توپ از خط دروازه
· تشخیص پنالتی
· کارت قرمز مستقیم
· اخطار یا اخراج بازیکن اشتباهی
البته در موارد بالا نیز تصمیم نهایی بر عهده داور خواهد بود.

تجهیزات داور
· سوت 
· ساعت
· کارت‌های زرد و قرمز
· وسیله یادداشت
· وسایل ارتباطی با کمک داوران و داوران کمک داور ویدیویی

مسئولیت مسئولان مسابقه
داور یا سایر مقامات بازی در موارد زیر مسئولیتی ندارند:
· هر نوع آسیبی که بازیکنان یا تماشاگران متحمل شود.
· هر گونه آسیب به اموال 
· هر گونه خسارت دیگری که به هر فرد، باشگاه، شرکت، انجمن یا ارگان
قانون ششم (سایر مسئولان مسابقه)
سایر مسئولان مسابقه مانند کمک‌داورها به داور کمک کرده تا مسابقه را مطابق با قوانین بازی کنترل کند، اما تصمیم نهایی همیشه توسط داور خواهد بود.
داور، کمک داوران، داور چهارم مسئولین سر زمین هستند. مسئولان مسابقه زیر نظر داور بازی می کنند. مسئولان سر زمین در مواردی که دید واضح تری نسبت به داور داشته باشند، در موارد تخلف می‌توانند به داور کمک کنند. این افراد همچنین در بازرسی زمین بازی، توپ‌ها، تجهیزات بازیکنان و ... به داور کمک می‌کنند. در صورت مداخله ناروا یا رفتار نادرست، داور آنها را از وظایف خود برکنار کرده و به مقامات مربوطه گزارش می‌دهد. اگر داور نتواند مسابقه را شروع کند یا ادامه دهد، داور چهارم جایگزین او می‌شود.

کمک داور
دو کمک داور تعیین می شوند که وظایفشان تابع تصمیم داور، علامت دادن برای موارد زیر است:
· خروج کامل توپ از زمین بازی
· تیمی که حق زدن ضربه کرنر، ضربه دروازه یا پرتاب اوت را دارد
· قرار گرفتن در وضعیت آفساید
· زمانی که تقاضای تعویض شود.
· نظارت بر فرآیند تعویض
· رخ دادن رفتار ناشایست یا هر گونه حادثه ای دیگر خارج از دید داور 
· هنگام نواخته شدن ضربه پنالتی، دروازه بان پیش از ضربه زدن بازیکن حریف به توپ از خط دروازه به طرف جلو حرکت کند و اگر توپ از خط عبور کند

داور چهارم
داور چهارم باید:
· نظارت بر روند تعویض
· نظارت بر تجهیزات بازیکنان
· نظارت بر ورود بازیکنان به زمین
· نظارت بر تعویض توپ‌ها
· نمایش اوقات اضافی
· اطلاع رفتار غیر مسئولانه سرنشینان منطقه فنی به داور

مسئولین سیستم کمک داور ویدیویی
مسئولین سیستم کمک داور ویدیویی فقط در صورت خطای واضح و آشکار یا حادثه از دست رفته جدی می‌توانند به داور کمک کند. وظایف این افراد شامل:
· بازبینی فیلم‌ها
· ثبت وقایع
· ارتباط با داور
· ثبت زمان هدر رفته در بازبینی صحنه‌ها


قانون هفتم (مدت زمان بازی)

زمان بازی
مسابقه در دو نیمه 45 دقیقه‌ای انجام می‌شود و تنها می‌توان با توافق داوران و تیم‌ها و همچنین مطابق قوانین از زمان بازی کم کرد.

زمان استراحت بین دو نیمه
بازیکنان حق دارند زمان استراحتی را بین دو نیمه بازی داشته باشند. این فاصله زمانی، حداکثر 15 دقیقه می باشد. یک زمان استراحت کوتاه (که نباید بیش از یک دقیقه باشد) در فواصل نیمه‌ی اوقات اضافه 30 دقیقه‌ای مجاز است. 
تعیین مدت زمان استراحت بین دو نیمه بر عهده قوانین مسابقات است.
مدت زمان استراحت بین دو نیمه تنها با موافقت داور قابل تغییر می باشد.

در نظر گرفتن اوقات تلف شده
برای تعیین زمان‌های تلف شده در هر نیمه تمام موارد زیر در نظر گرفته می‌شود:
· تعویض‌ها
· ارزیابی آسیب دیدگی بازیکنان
· انتقال بازیکنان مصدوم به خارج از زمین بازی به منظور معالجه
· اتلاف وقت
· تنبیهات انضباطی
· توقف‌های مجاز در قوانین بازی
· توقف‌های ناشی از کمک داور ویدیویی
· هر علت دیگر مانند تاخیر زیاد در شروع مجدد بازی مانند تاخیر در اثر شادی گل‌ها
در نظر گرفتن زمانه‌ای تلف شده بازی به صلاح دید داور است. داور چهارم مسئول نمایش اوقات اضافه در پایان هر نیمه است. اوقات اضافی ممکن است توسط داور افزایش یابد اما کاهش نمی‌یابد. داور نباید خطا زمان‌سنجی در یک نیمه را با افزایش زمان نیمه دیگر جبران کرد. 

ضربه پنالتی
در صورت وقوع خطای پنالتی یا لزوم تکرار ضربه پنالتی زمان هر نیمه از مسابقه تا اجرای کامل آن تمدید خواهد شد.


مسابقه تعطیل شده
بازی ناتمام مجدداً برگزار می شود، مگر تاکید قوانین مسابقات به نحوی دیگر باشد.


قانون هشتم (شروع مسابقه و شروع مجدد بازی)
شروع هر نیمه مسابقه، شروع نیمه‌های اوقات اضافه 30 دقیقه‌ای و شروع مجدد پس از به ثمر رسیدن گل از طریق ضربه شروع انجام می‌شود. ضربات آزاد، ضربات پنالتی، پرتاب‌های اوت، ضربات دروازه و ضربات کرنر از دیگر شروع‌های مجدد هستند. هرگاه داور، مسابقه ای که در جریان است را به دلایل ذکر نشده در قوانین موقتاً متوقف نماید، آن را با دراپ بال مجددا ًآغاز خواهد کرد.
اگر زمانی که توپ در جریان بازی نیست تخلفی رخ دهد، تغییری در شروع مجدد بازی رخ نخواهد داد.

ضربه شروع
مقدمات ضربه شروع به شرح زیر است:
· ابتدا سکه ای پرتاب می شود و تیم برنده قرعه انتخاب کننده دروازه ای خواهد بود که در نیمه نخست بازی به سوی آن حمله خواهد کرد. 
· تیم دیگر با ضربه شروع مسابقه را آغاز می‌کند. 
· تیم برنده قرعه در نیمه دوم بازی، ضربه شروع را خواهد زد. 
· دو تیم در نیمه دوم مسابقه پس از تعویض زمین‌ها به دروازه روبرو حمله می‌کنند.
فرآیند ضربه شروع به شرح زیر است:
· تمامی بازیکنان باید در نیمه زمین خودی قرار گیرند مگر زننده ضربه شروع 
· تا لحظه قرار گرفتن توپ در جریان مسابقه بازیکنان حریف تیم زننده ضربه شروع حداقل 15/9 متر از توپ فاصله می‌گیرند.
· توپ ثابت روی نقطه مرکزی قرار می‌گیرد.
· داور علامت می‌دهد.
· از لحظه ای که توپ ضربه خورده و به وضوح حرکت کند، در جریان بازی قرار گرفته است.
· به ثمر رسیدن گل مستقیم از ضربه شروع ممکن است.
· اگر توپ مستقیماً وارد دروازه خودی شد، یک ضربه کرنر به نفع تیم حریف اعلام می‌شود.
· پیش از برخورد توپ به بازیکنی دیگر، زننده ضربه مجاز به لمس مجدد آن نیست.
· پس از گلزنی یک تیم ضربه شروع توسط تیم دیگر زده خواهد شد.

تخلفات و تنبیهات
هر گاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه مجدداً و به جز با دست‌هایش توپ را لمس کند:
·  یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می شود. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
· درصورت وقوع خطا درون منطقه جریمه تیم مهاجم، ضربه پنالتی اعلام خواهد شد مگر مگر اینکه ضربه زننده دروازه بان باشد که در این صورت ضربه آزاد غیرمستقیم درون منطقه جریمه و از محل وقوع خطا اعلام می‌شود.

درآپ بال
فرآیند درآپ بال به شرح زیر است:
· توپ برای دروازه‌بان تیم مدافع و درون منطقه جریمه خودش رها می‌کند، اگر زمانی که بازی متوقف شد:
· توپ در منطقه جریمه بوده باشد.
· آخرین لمس توپ در منطقه جریمه بوده باشد.
· در تمام موارد دیگر، داور توپ را برای یکی از بازیکنان تیم که آخرین لمس توپ را داشته رها می‌کند.
· بازیکنان دیگر باید حداقل 4 متر از توپ فاصله بگیرند تا زمانی که توپ مجدداً در جریان بازی قرار بگیرد.
وقتی توپ با زمین برخورد می‌کند در جریان بازی قرار می‌گیرد.

تخلفات و تنبیهات
توپ مجدداً رها می شود اگر:
· پیش از تماس توپ با زمین توسط بازیکنی لمس گردد.
· پس از تماس پیدا کردن با زمین و بدون برخورد به بازیکنی از زمین بازی خارج شود.
اگر درآپ بال بدون لمس حداقل دو بازیکن وارد دروازه شود، بازی با موارد زیر مجدداً شروع می شود:
· ضربه گل اگر وارد دروازه حریف شود.
· ضربه کرنر اگر وارد دروازه تیم شود.


قانون نهم (توپ داخل و خارج از جریان بازی)

توپ خارج از جریان بازی
توپ خارج از بازی است هنگامی که:
· کاملاً از خط دروازه یا خط طولی خواه روی زمین یا هوا عبور کند.
· بازی به وسیله داور متوقف شود
· به داور برخورد کند و درون زمین بازی باقی بماند:
· یک تیم حمله خطرناکی را شروع کند
· توپ مستقیماً وارد دروازه شود
· مالکیت توپ عوض شود
در همه موارد بالا، بازی به وسیله‌ی درآپ بال مجدداً شروع خواهد شد.

توپ درون جریان بازی
توپ در مواقعی که با داور مسابقه برخورد کرده و یا پس از برخورد به تیرهای عمودی، تیر افقی یا پرچم کرنر در زمین بازی باقی بماند، در جریان بازی قرار دارد.


قانون دهم (تعیین نتیجه مسابقه)

احتساب گل
در صورت عبور کامل توپ از خط دروازه بین تیرهای عمودی و زیر تیر افقی گل محسوب می گردد. البته به شرط اینکه پیش از وقوع آن، تیمی که گل به ثمر رسانده است مرتکب تخلفی از قوانین بازی نشده باشد. 
اگر دروازه‌بان مستقیماً توپ را به درون دروازه حریف پرتاب کند، ضربه دروزاه اعلام می‌شود. 
اگر داور قبل از اینکه توپ به طور کامل از روی خط دروازه رد شود، علامت گل بدهد، برای شروع مجدد بازی باید از درآپ بال استفاده کرد. 

تیم برنده
تیمی که در مدت زمان مسابقه، تعداد گل بیشتری به نامش ثبت شود برنده است. اگر هر دو تیم تعداد گل مساوی زده باشند یا هیچ گلی به ثمر نرسانده باشند، بازی مساوی خواهد بود.
هرگاه مقررات مسابقات، لزوم معرفی تیم برنده را پس از رقم خوردن نتیجه مساوی در یک مسابقه یا رقابت رفت و برگشت ایجاب نماید، تنها دستور العمل های مجاز برای تصمیم گیری در مورد تیم برنده موارد زیر می باشد:
· مقررات گل زده در خانه حریف
· وقت اضافی
· ضربات از نقطه پنالتی

ضربات از نقطه پنالتی
این ضربات از روی نقطه پنالتی و پس از پایان یک مسابقه با نتیجه برابر اعمال می‌شود. بازکنی که در طول مسابقه اخراج شده باشد، مجاز به شرکت در این ضربات نیست. 
فرآیند ضربات از نقطه پنالتی به شرح زیر است:
· داور با پرتاب سکه دروازه مورد استفاده و همچنین تیمی که ضربات را شروع خواهد کرد مشخص می‌کند.
· فقط بازیکنانی که در زمین بازی حضور دارند یا به طور موقت خارج از زمین بازی هستند، در پایان مسابقه واجد شرایط بازی هستند.
· هر تیم می‌تواند ترتیب ضربه‌زنندگان خود را مشخص نماید.
· اگر یک تیم در پایان بازی و قبل یا در حین ضربات، تعداد بازیکنان بیشتری نسبت به حریف خود داشته باشد، باید تعداد بازیکنان خود را به تعداد بازیکنان حریف کاهش دهد.
· دروازه‌بانی که به هر دلیلی نمی‌تواند قبل یا در حین ضربه‌ها به بازی ادامه دهد، می‌تواند با بازیکنی جایگزین شود که برای مساوی کردن تعداد بازیکنان حذف شده است. همچنین اگر آن تیم از حداکثر تعویض‌های خود استفاده نکرده باشد، امکان تعویض دروازه‌بان با بازیکنان جانشین نیز ممکن است.
· همه بازیکنان به جز زننده ضربه و دروازه‌بان‌ها باید در منطقه دایره میانی باقی بمانند.
· ضربه زمانی کامل می‌شود که از حرکت باز ایستد، از جزیان بازی خارج شود و یا اینکه داور به علت هر تخلفی بازی را متوقف کند.
· داور ضربات و نتیجه آن‌ها را ثبت می کند.
· اگر دروازه بان مرتکب تخلف شود، ضربه دوباره زده خواهد شد. در مورد اولین تخلف به دروازه بان هشدار داده می‌شود و برای هر تخلف بعدی اخطار خواهد گرفت.
· اگر ضربه زننده پس از علامت دادن داور به دلیل هرگونه تخلفی جریمه شود، آن ضربه به عنوان از دست رفته ثبت می‌شود و ضربه زننده اخطار می‌گیرد.
· اگر هم دروازه بان و هم ضربه زن همزمان مرتکب تخلف شوند، ضربه از دست رفته ثبت می شود و ضربه زننده اخطار می‌گیرد.
· هر تیم ابتدا پنج ضربه می‌زند که این ضربات به صورت نوبتی انجام خواهند گرفت.
· هر ضربه توسط یک بازیکن متفاوت زده می‌شود مگر اینکه همه بازیکنان حداقل یکبار ضربه زده باشند.
· بعد از اتمام پنج ضربه دوتیم، تیمی که گل بیشتری به ثمر رسانده برنده اعلام می‌شود.
· بعد از اتمام تمامی پنج ضربه‌ها و اگر تعداد گل‌ها مساوی باشند، ضربات ادامه می‌یابند تا یک تیم در تعداد گل بر دیگری پیشی بگیرند. اصل نوبتی زده شدن ضربات نیز در اینجا صادق خواهد بود.


قانون یازدهم (آفساید)

وضعیت آفساید
قرار گرفتن در وضعیت آفساید به خودی خود تخلف محسوب نمی شود. ب
بازیکنی در وضعیت آفساید است اگر:
· هر قسمتی از سر، بدن یا پای او در نیمه حریف باشد.
· هر قسمتی از سر، بدن یا پای او از توپ و بازیکن ماقبل آخر تیم مقابل به خط دروازه حریف نزدیکتر باشد.
مطابق این قانون، دست و بازوی بازیکنان در نظر گرفته نخواهند شد. 
بازیکن در وضعیت آفساید نیست اگر:
· در نیمه زمین خودی باشد.
· با بازیکن ماقبل آخر حریف مساوی باشد.
· با دونفر آخر حریف مساوی باشد

تخلف است
بازیکنی که در وضعیت آفساید جای گرفته است تنها در صورتی جریمه می شود که در لحظه لمس یا بازی شدن توپ توسط یکی از بازیکنان هم تیمی به عقیده داور با موارد زیر در بازی شرکت فعال داشته باشد:
· مداخله در بازی با پا
· ایجاد مزاحمت (تاثیر گذاری) در بازی حریف
· کسب منفعت از قرار گیری در وضعیت مذکور
· انسداد واضح خط دید حریف

تخلف نیست
اگر بازیکنی مستقیماً از موارد زیر توپ را دریافت کند خطای آفساید حادث نشده است:
· ضربه دروازه
·  پرتاب اوت
· ضربه کرنر

تخلفات و تنبیهات
در صورت بروز خطای آفساید داور با یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقایل و از محل ارتکاب تخلف رای می‌دهد.
بازیکن تیم مدافعی که بدون اجازه داور زمین بازی را ترک کرده باشد، تا توقف بعدی بازی یا تا زمانی که تیم مدافع توپ را به سمت خط نیمه بازی نبرده باشد، برای اهداف آفساید به عنوان خط دروازه یا خط طولی در نظر گرفته می شوند که این امر خارج از محوطه جریمه خودی است.
اگر زمانی که توپ وارد دروازه می‌شود، بازیکن مهاجم بین تیرهای عمودی و درون دروازه ثابت بماند، باید یک گل اعلام شود.


قانون دوزادهم (تخلفات و رفتار ناشایست)
ضربات آزاد مستقیم، ضربات آزاد غیرمستقیم و ضربات پنالتی فقط حین رخداد تخلفات در زمانی که توپ در جریان بازی است گرفته خواهد شد.

ضربات آزاد مستقیم
اگر بازیکنی هر یک از پنج تخلف زیر را در حالتی که به عقیده داور با بی دقتی، بی پروایی یا استفاده از نیروی بیش از اندازه همراه بوده است مرتکب گردد یک ضربه آزاد مستقیم به تیم مقابل داده می شود:
·  لگد زدن یا اقدام به لگد زدن به حریف
· سرنگون کردن (پشت پا زدن) یا اقدام به آن
· پریدن روی حریف
·  با بالا تنه به حریف نیرو وارد کردن (شارژ کردن)
· زدن یا اقدام به زدن حریف
· هل دادن حریف
· تکل روی حریف
اگر یک تخلف شامل تماس بین بازیکنان باشد، با یک ضربه آزاد مستقیم جریمه می شود. این تخلفات شامل:
· بی احتیاطی
· بی‌پروایی
· استفاده از نیروی بیش از حد
همچنین اگر بازیکنی هر یک از خطاهای زیر را مرتکب شود، یک ضربه آزاد مستقیم به تیم مقابل داده می شود:
· گرفتن حریف
· پرتاب کردن آب دهان به سوی حریف یا گاز گرفتن
· پرتاب اشیاء
· دست زدن عمدی به توپ (به جز دروازه بان درون منطقه جریمه خودی)
ضربه آزاد مستقیم از محل حادث شدن تخلف زده می شود

دست زدن به توپ
هرگونه تماس توپ به دست یا بازوی بازیکن تخلف شمرده نمی‌شود. برای تعیین تکلیف این‌گونه تخلفات، مرز بالای بازو که در راستای زیربغل است ملاک شمرده می‌شود.
زمانی تخلف رخ می‌دهد که یک بازیکن:
· توپ را به طور عمد با دست یا بازوی خود لمس کند.
· با دست و بازوی خود به گونه‌ای به توپ دست بزند که ابعاد بدن خود را بزرگتر کرده باشد و دست و بازوی او حالت طبیعی نداشته باشد.
· وارد کردن توپ به دروازه حریف حتی اگر به طور تصادفی باشد
دروازه‌بان نیز مانند هر بازیکن دیگری و در خارج از منطقه جریمه خودی دارای محدودیت خواهد بود. اگر دروازه‌بان توپ را در داخل منطقه جریمه خودی و زمانی که اجازه این کار را ندارد (مانند پاس رو به عقب عمدی با پا) با دست کنترل کند، یک ضربه آزاد غیرمستقیم اعلام می‌شود.

ضربه آزاد غیرمستقیم
اگر به عقیده داور بازیکنی دست به اعمال زیر بزند یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می‌شود:
· به طرز خطرناکی بازی کند
·  از پیش روی بازیکن حریف جلوگیری کند
· مانع شود که دروازه بان توپ را از دستهایش رها کند یا به آن ضربه بزند
· استفاده از توهین و سایر جرائم کلامی
اگر دروازه بان هریک از چهار تخلف زیر را درون منطقه جریمه خودی مرتکب شود، یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد:
· پیش از رها کردن توپ در جریان بازی آن را بیش از شش ثانیه در دستهایش نگه دارد
· پس از رها کردن توپ در جریان بازی و پیش از برحورد آن به بازیکنی دیگر، مجدداً آن را با دستهایش لمس کند.
· پس از اینکه توپ عمداً توسط بازیکن هم تیمی به سمت او ضربه خورد (با قسمت پایینی پا) آن را با دستهایش لمس کند.
· پس از این که مستقیماً از پرتاب اوت هم تیمی اش صاحب توپ شد آن را با دستهایش لمس کند 
ضربه آزاد غیر مستقیم از محل حادث شدن تخلف زده می شود.

تنبیهات انضباطی
کارت زرد برای بازیکن، ذخیره، یا بازیکن تعویض شده به منظور نشان دادن اخطار استفاده می گردد.
کارت قرمز برای بازیکن، ذخیره یا بازیکن تعویض شده به منظور اخراج نمودن استفاده می گردد.
تنها، بازیکن، ذخیره یا بازیکن تعویض شده می توانند کارت زرد و قرمز بگیرند.
از لحظه ای که داور وارد زمین بازی می شود تا زمانی که زمین بازی را پس از سوت پایان مسابقه ترک می کند، قادر است تنبیه انضباطی اعمال کند.
بازیکنی که در زمین بازی یا خارج از آن مرتکب تخلف منجر به اخطار یا اخراج شده است، خواه این عمل او متوجه حریف، هم تیمی، داور، کمک داور یا هر شخص دیگری شده باشد، برحسب نوع خطای واقع شده جریمه خواهد شد


تخلفات منجر به اخطار
اگر بازیکنی هر یک از هفت خطای زیر را مرتکب شود با دریافت کارت زرد اخطار می گیرد:
· رفتار غیر ورزشی
· اعتراض با گفتار یا رفتار
· نقض مصرانه قوانین بازی
· ایجاد تاخیر در شروع مجدد مسابقه
· عدم رعایت فاصله لازم، هنگام شروع مجدد بازی با ضربه کرنر، ضربه آزاد یا پرتاب اوت
· ورود یا ورود مجدد به زمین بازی بدون اجازه داور
· ترک عمدی زمین مسابقه بدون اجازه داور
اگر ذخیره یا بازیکن تعویض شده، هر یک از سه تخلف زیر را مرتکب شود:
· رفتار غیر ورزشی
· اعتراض با گفتار یا رفتار
· ایجاد تاخیر در شروع مجدد بازی

تخلفات منجر به اخراج
اگر بازیکن، ذخیره یا بازیکن تعویض شده هر یک از هفت خطای زیر را مرتکب شود اخراج می گردد:
· خطای شدید
· برخورد شدید
· پرت کردن آب دهان به حریف یا هر شخص دیگری
· ممانعت از گلزنی یا فرصت آشکار گلزنی حریف با دست زدن عمدی به توپ (این موضوع شامل دروازه بان در منطقه جریمه خودی نمی شود)
· ممانعت از فرصت آشکار گلزنی حریفی که به سوی دروازه آنها حرکت می کند با ارتکاب تخلفی که جریمه آن ضربه آزاد یا پنالتی باشد.
· استفاده از گفتار یا رفتار زشت، توهین آمیز یا ناسزا گونه
· دریافت کارت زرد دوم در همان مسابقه
بازیکن ذخیره یا بازیکن تعویض شده ای که اخراج شده است باید محوطه اطراف زمین و منطقه فنی را ترک کند.


قانون سیزدهم (ضربه آزاد)

انواع ضربات آزاد
ضربات آزاد دو گونه اند: مستقیم یا غیر مستقیم

علامت ضربه آزاد غیر مستقیم
داور با بلند کردن دست خود به بالای سرش، علامت ضربه آزاد غیر مستقیم را نشان می دهد او دست خویش را از لحظه ضربه خوردن توپ تا هنگامی که توپ توسط بازیکن دیگری لمس شده یا به خارج از جریان بازی برود در این وضعیت نگه خواهد داشت.

ورود توپ به دروازه
· اگر ضربه آزاد مستقیم، مستقیماً وارد دروازه تیم حریف شود گل محسوب می گردد.
· اگر ضربه آزاد غیر مستقیم مستقیماً به دروازه حریف برود ضربه دروازه اعلا م خواهد شد
· اگر ضربه آزاد مستقیم یا غیر مستقیم، مستقیماً وارد دروازه تیم خودی شود ضربه کرنر به سود تیم مقابل اعلام می گردد

فرآیند
تمام ضربات آزاد از محل وقوع تخلف زده می شوند، به جز:
· ضربات آزاد غیرمستقیم برای تیم مهاجم در داخل منطقه دروازه حریف از نزدیکترین نقطه روی خط دروازه که موازی با خط دروازه است گرفته می شود.
· ضربات آزاد مستقیم برای تیم مدافع در منطقه دروازه آن‌ها ممکن است از هر نقطه‌ی دلخواه در آن منطقه زده شود.
· ضربات آزاد برای جرائمی مانند ورود یا خروج بدون اجازه بازیکن به زمین بازی، از محلی که توپ متوقف شده است گرفته می‌شود.
· ضربات آزاد برای جرائمی مانند تخلف خارج از زمین بازی، از نزدیکترین خط مرزی به محل وقوع تخلف گرفته می‌شود.
· در صورت انجام تخلفات منجر به ضربات آزاد مستقیم درون منطقه جریمه، ضربه پنالتی گرفته می‌شود.
· جایی که قانون موقعیت دیگری را برای توپ تعیین می‌کند (به قوانین سوم، یازدهم و دوازدهم مراجعه شود)
وضعیت توپ در حین ضربات آزاد به شرح زیر است:
· توپ، هنگام ضربه زدن می بایست ساکن باشد و به علاوه تا هنگامی که توپ به بازیکن دیگری برخورد نکرده است، زننده ضربه مجاز به لمس مجدد آن نیست.
· توپ زمانی در جریان بازی است که به آن ضربه زده شود و به وضوح حرکت کند.
وضعیت بازیکنان حریف حین ضربات آزاد به شرح زیر است:
· تمامی بازیکنان حریف، باید حداقل 15/9 متر از توپ فاصله بگیرند مگر آن که بر روی خط دروزاه خودی و مابین دو تیر عمودی باشند.
· حین ضربات پنالتی باید در خارج از منطقه جریمه باشند.
بازیکنان تیم مهاجم باید حداقل 1 متر از دیواره دفاعی تیم مدافع فاصله بگیرند.
ضربه آزاد را می توان با بلند کردن توپ با یک پا یا هر دو پا به طور همزمان انجام داد. تظاهر به زدن ضربه آزاد برای گیج کردن حریف به عنوان بخشی از فوتبال نیز مجاز است.
اگر بازیکنی عمداً اما بدون بی احتیاطی و یا بدون استفاده از نیروی بیش از حد، توپ را به سمت حریف بزند تا دوباره بتواند با توپ بازی کند، داور اجازه به ادامه بازی می‌دهد.

تخلفات و تنبیهات
چنانچه در هنگام نواخته شدن ضربه آزاد بازیکن حریف نزدیکتر از فاصله مقرر نسبت به توپ قرار گیرد: ضربه مجدداً زده می شود.
اما اگر بازیکنی به سرعت یک ضربه آزاد را بزند و حریفی با کمتر از فاصله مقرر آن را قطع کند، داور اجازه می دهد بازی ادامه یابد. اگر بازیکنی عمداً و با ایجاد مزاحمت سعی در تاخیر برای شروع مجدد بازی کند، باید اخطار داده شود. اگر فاصله بازیکنان تیم مهاجم از دیواره دفاعی تیم حریف کمتر از حد مقرر باشد، یک ضربه آزاد غیرمستقیم به سود تیم مقابل اعلام می‌گردد. 
هر گاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه مجدداً و به جز با دست‌هایش توپ را لمس کند:
·  یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می شود. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
· درصورت وقوع خطا درون منطقه جریمه تیم مهاجم، ضربه پنالتی اعلام خواهد شد مگر مگر اینکه ضربه زننده دروازه بان باشد که در این صورت ضربه آزاد غیرمستقیم درون منطقه جریمه و از محل وقوع خطا اعلام می‌شود.


قانون چهاردهم (ضربه پنالتی)
اگر بازیکنی در داخل منطقه جریمه خودی یا خارج از زمین بازی و هنگامی که توپ در جریان است مرتکب خطای ضربه آزاد مستقیم شود(قوانین دوازدهم و سیزدهم)، یک ضربه پنالتی اعلام می شود.
به ثمر رسیدن گل مستقیم از ضربه پنالتی ممکن است.

فرآیند
وضعیت توپ، زننده ضربه پنالتی و دروازه‌بان حین زدن ضربه پنالتی به شرح زیر است:
· توپ باید به صورت ثابت بر روی نقطه پنالتی کاشته شود. 
· تیرهای عمودی، تیر افقی و تور دروازه باید بی‌حرکت باشند.
· ضربه زننده‌ی پنالتی باید به وضوح مشخص باشد.
· دروازه‌بان تیم مدافع باید تا لحظه اجرای ضربه، روی خط دروازه، رو به زننده ضربه و مابین دو تیر عمودی بایستد بدون آنکه تیرهای عمودی، تیر افقی و یا تور دروازه را لمس کند.
سایر بازیکنان حین زدن ضربه پنالتی باید به شکل زیر مستقر شوند:
· درون زمین بازی
· خارج از منطقه جریمه
· پیشت نقطه پنالتی
· در فاصله حداقلی 15/9 متری از نقطه پنالتی
پس از این که بازیکنان مطابق با وضعیت شرح شده در بالا در مکان خود جای گرفتند، داور برای زدن ضربه پنالتی علامت می دهد.
بازیکن زننده ضربه باید توپ را به سمت جلو بزند. پشت‌پا زدن فقط در زمانی که توپ به سمت جلو حرکت کند مجاز است.
هنگامی که پنالتی نواخته می‌شود، باید حداقل بخشی از پای دروازه بان روی خط دروازه بوده و یا در راستای آن باشد.
هنگامی که به توپ ضربه زده شده و رو به جلو حرکت کرد، در جریان بازی قرار گرفته است.
تا زمانی که توپ توسط بازیکن دیگری لمس نشده است، زننده ضربه مجاز به بازی مجدد با آن نیست.
ضربه پنالتی زمانی کامل می‌شود که توپ از حرکت باز ایستد، از بازی خارج شود یا داور بازی را برای هر تخلفی متوقف کند.
زمان اضافی برای زدن یک ضربه پنالتی و تکمیل آن در پایان هر نیمه از مسابقه یا وقت اضافه 30 دقیقه‌ای مجاز است. در این گونه مواقع ضربه پنالتی زمانی کامل می‌شود که پس از زدن ضربه، توپ از حرکت باز ایستد، از جریان بازی خارج شود، توسط هر بازیکنی (از جمله زننده ضربه) به جزء دروازه‌بان مدافع بازی شود یا داور به دلیل تخلف ضربه زننده یا تیم مهاجم بازی را متوقف کند. از دروازه‌بان مدافع یا تیم مدافع مرتکب تخلف شود و پنالتی از دست برود یا مهار شود، پنالتی تکرار می‌شود.
 
تخلفات و تنبیهات
هنگامی که داور برای زدن یک ضربه پنالتی علامت داد، ضربه باید زده شود. در غیر این صورت، داور می‌تواند قبل علامت دادن مجدد برای زدن ضربه، اقدامات انضباطی انجام دهد. 
اگر قبل از اینکه پنالتی زده شود، یکی از موارد زیر رخ دهد:
· اگر زننده‌ی ضربه پنالتی یا بازیکنان تیم مهاجم مرتکب خطا شوند:
· اگر توپ وارد دروازه شد، ضربه مجدداً زده می‌شود.
· اگر توپ وارد دروازه نشد، داور بازی را متوقف کرده و آن را با یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مدافع آغاز می‌نماید.
به جز موارد زیر که بدون توجه به اینکه گل زده شده یا خیر، بازی متوقف می‌شود و با یک ضربه آزاد غیرمستقیم دوباره شروع می شود:
· ضربه پنالتی رو به عقب زده شود.
· یک هم تیمی به غیر از ضربه زننده مشخص شده پنالتی را بزند.
· ضربه زننده تظاهر به زدن توپ کند.
· اگر دروازه‌بان تیم مدافع مرتکب خطا شود:
· اگر توپ وارد دروازه شد، گل محسوب می گردد.
· اگر توپ وارد دروازه نشد، ضربه مجدداً زده می شود.
· اگر بازیکنان تیم مدافع مرتکب خطا شوند: 
· اگر توپ وارد دروازه شد، گل محسوب می‌گردد.
· اگر توپ وارد دروازه نشد، ضربه مجدداً زده می‌شود.
· اگر بازیکنانی از هر دو تیم مدافع و مهاجم قوانین بازی را نقض کنند، ضربه مجدداً زده می‌شود.
· اگر ضربه زننده و دروازه‌بان تیم مدافع هم‌زمان مرتبک تخلف شوند آنگاه یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مدافع اعلام می‌شود.
اگر پس از اینکه پنالتی زده شود، یکی از موارد زیر رخ دهد:
· اگر پیش از برخورد توپ به بازیکن دیگر، زننده ضربه دوباره و به جز با دست‌هایش آن را لمس کند:
· یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می‌گردد که این ضربه از محل وقوع تخلف زده خواهد شد.
· پیش از برخورد توپ به بازیکن دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می‌گردد که این ضربه از محل روی دادن تخلف زده خواهد شد.
· اگر درحالیکه توپ به سمت جلو حرکت می‌کند به شیئ خارجی برخورد نماید:
· ضربه تکرار خواهد شد مگر در صورتی که توپ وارد دروازه شود و آن عامل خارجی مانع از بازی دروازه‌بان و سایر بازیکنان تیم مدافع نشود و همچنین بازیکنان تیم مهاجم در ایجاد آن عامل خارجی نقش نداشته‌ باشند. 
· اگر توپ از سوی دروازه بان، تیرهای عمودی یا تیر افقی به زمین بازی برگشت پیدا کرده و آنگاه به شیئ خارجی اصابت کند:
· داور بازی را متوقف کرده و بازی با یک دراپ بال از محل اصابت توپ به شیئ خارجی مجدداً آغاز می شود.


قانون پانزدهم (پرتاب اوت)
هنگامی که توپ برای آخرین بار به بازیکنی برخورد کرده و خواه روی زمین یا هوا به طور کامل از خط طولی عبور نماید، پرتاب اوت به سود تیم مقابل اعلام خواهد شد.
از پرتاب اوت مستقیم، گلی ثبت نمی‌شود و زمانی که پرتاب اوت مستقیماً:
· وارد دروازه تیم حریف شد، ضربه دروازه به نفع تیم حریف اعلام می‌شود.
· وارد دروازه تیم خودی شد، ضربه کرنر به نفع تیم حریف اعلام می‌شود.

فرآیند
در لحظه رها نمودن توپ بازیکن پرتاب کننده باید:
· رو به زمین بازی بایستد.
· قسمتی از هر دو پای خود را روی خط طولی یا بر زمین خارج از آن قرار دهد.
· برای پرتاب، توپ را با هر دو دست نگه داشته و سپس توپ را از پشت و بالای سر خود رها کند.
· توپ را از محل خروج آن از زمین بازی پرتاب کند.
در حین پرتاب اوت، تمامی بازیکنان حریف باید حداقل 2 متر از نقطه پرتاب توپ فاصله داشته باشند.
از لحظه ای که توپ وارد زمین مسابقه شده، در جریان بازی آغاز می‌شود. اگر توپ قبل از ورود به زمین مسابقه، به زمین برخورد کند، پرتاب اوت توسط همان تیم و از همان نقطه تکرار می‌شود. اگر فرآیند پرتاب اوت به درستی رعایت نشود، پرتاب اوت توسط تیم مقابل تکرار می‌شود.
اگر بازیکنی در حالی که فرآیند پرتاب اوت را به درستی انجام می‌دهد، عمداً اما بدون بی احتیاطی و یا بدون استفاده از نیروی بیش از حد، توپ را به سمت حریف بزند تا دوباره بتواند با توپ بازی کند، داور اجازه به ادامه بازی می‌دهد.
پس از پرتاب توپ و پیش از برخورد آن با بازیکنی دیگر، پرتاب کننده مجاز به لمس مجدد آن نمی‌باشد.

تخلفات و تنبیهات
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، پرتاب کننده مجدداً و به جز با دست‌هایش آن را لمس کند:
· یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می شود. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
· درصورت وقوع خطا درون منطقه جریمه تیم مهاجم، ضربه پنالتی اعلام خواهد شد مگر مگر اینکه پرتاب کننده دروازه بان باشد که در این صورت ضربه آزاد غیرمستقیم درون منطقه جریمه و از محل وقوع خطا اعلام می‌شود.
اگر بازیکن حریف به طریقه‌ای غیر منصفانه پرتاب کننده را گیج نموده یا مانع از پرتاب توپ شود( مثل عدم رعایت فاصله 2 متری تا نقطه پرتاب اوت)، به سبب رفتار غیر ورزشی اخطار می گیرد و و اگر پرتاب اوت انجام شده باشد، یک ضربه آزاد غیرمستقیم اعلام می شود.
در صورت بروز هر گونه تخلف دیگری از این قانون، پرتاب اوت  توسط بازیکنی از تیم مقابل انجام می شود.



قانون شانزدهم (ضربه دروازه)
هنگامیکه توپ برای آخرین بار به بازیکنی از تیم مهاجم برخورد کرده و خواه روی زمین یا هوا به طور کامل از خط دروازه عبور نماید و گلی مطابق با قانون دهم () به ثمر نرسیده باشد، ضربه دروازه اعلام می‌گردد.
توپی که مستقیماً از ضربه دروازه وارد دروازه می شود، تنها در صورت ورود به دروازه حریف به عنوان گل ثبت می شود. اگر توپ مستقیماً وارد دروازه خودی شد، یک ضربه کرنر به نفع تیم حریف اعلام می‌شود.

فرآیند
فرآیند ضربه دروزاه به شرح زیر است:
· توپ باید ثابت بوده و از نقطه دلخواه درون منطقه دروازه و توسط تیم مدافع زده شود.
· هنگامی جریان بازی شروع می‌شود که به توپ ضربه زده شده و به طور واضح حرکت کند.
· تا لحظه قرار گرفتن توپ در جریان مسابقه بازیکنان حریف باید خارج از منطقه جریمه جای گیرند.
· تا زمانی که توپ به بازیکنی دیگر برخورد نکرده است زننده ضربه مجاز به بازی مجدد با آن نیست.
تا زمانی که توپ به بازیکن دیگری برخورد نکرده است، زننده ضربه، مجاز به بازی مجدد با آن نمی‌باشد.
تخلفات و تنبیهات
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه مجدداً و به جز با دست‌هایش آن را لمس کند:
· یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می شود. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
· درصورت وقوع خطا درون منطقه جریمه تیم مهاجم، ضربه پنالتی اعلام خواهد شد مگر مگر اینکه ضربه زننده دروازه بان باشد که در این صورت ضربه آزاد غیرمستقیم درون منطقه جریمه و از محل وقوع خطا اعلام می‌شود.
اگر هنگام زدن ضربه دروزاه، بازیکنان حریف به علت عدم داشت زمان کافی برای ترک منقطه جریمه، در داخل منطقه جریمه حضور داشته باشند، داور اجازه ادامه بازی را می دهد مشروط بر آنکه بازیکنان حریف قبل از اینکه توپ در جریان بازی باشد به آن ضربه نزده و یا برای شروع جریان بازی مزاحمت ایجاد نکنند. اگر یکی از بازیکنان حریف هنگام زدن ضربه دروازه در محوطه جریمه حضور داشته باشد یا قبل از اینکه توپ در جریان بازی باشد وارد محوطه جریمه شود و قبل از شروع جریان بازی توپ را لمس کرده یا برای شروع جریان بازی مزاحمت ایجاد کند، ضربه دروازه تکرار می‌شود.
اگر بازیکنی قبل از اینکه توپ در جریان بازی باشد، وارد منطقه جریمه شود و خطا کند یا توسط حریف دچار خطا شود، ضربه دروازه تکرار شده و ممکن است بسته به نوع تخلف، به مهاجم اخطار داده شده یا حتی اخراج شود.
برای هر تخلف دیگری، ضربه دروازه تکرار می‌شود.
قانون هفدهم (ضربه کرنر)
هنگامی که توپ برای آخرین بار به بازیکنی از تیم مدافع برخورد کرده و خواه روی زمین یا هوا به طور کامل از خط دروازه عبور نماید و گلی مطابق قانون دهم () به ثمر نرسیده باشد، ضربه کرنر اعلام می گردد.
توپی که مستقیماً از ضربه کرنر به دروازه وارد می شود، تنها اگر درون دروازه حریف جای گرفته باشد به عنوان گل ثبت می شود. اگر توپ مستقیماً وارد دروازه خودی شد، یک ضربه کرنر به نفع تیم حریف اعلام می‌شود.

فرآیند
فرآیند ضربه کرنر به شرح زیر است:
· توپ درون نزدیک‌ترین قوس کرنر به محل عبور آن از خط دروازه قرار می‌گیرد.
· توپ باید ثابت بوده و توسط بازیکنی از تیم مهاجم زده شود.
· هنگامی جریان بازی شروع می‌شود که به توپ ضربه زده شده و به طور واضح حرکت کند؛ حتی اگر از منقطه کرنر خارج نشده باشد.
· پرچم کرنر نباید حرکت داده شود.
· تا لحظه قرار گرفتن توپ در جریان مسابقه، بازیکنان حریف باید حداقل 15/9 متر از قوس کرنر فاصله بگیرند.
· تا زمانی که توپ به بازیکن دیگری برخورد نکرده است، زننده ضربه، مجاز به بازی مجدد با آن نمی باشد.
تا زمانی که توپ به بازیکن دیگری برخورد نکرده است، زننده ضربه، مجاز به بازی مجدد با آن نمی‌باشد.
اگر بازیکنی در حالی که فرآیند ضربه کرنر را به درستی انجام می‌دهد، عمداً اما بدون بی احتیاطی و یا بدون استفاده از نیروی بیش از حد، توپ را به سمت حریف بزند تا دوباره بتواند با توپ بازی کند، داور اجازه به ادامه بازی می‌دهد.
تخلفات و تنبیهات
هر گاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه مجدداً و به جز با دست‌هایش توپ را لمس کند:
·  یک ضربه آزاد غیر مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می گردد. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
هرگاه پس از قرار گرفتن توپ در جریان بازی و پیش از برخورد آن به بازیکنی دیگر، زننده ضربه عمداً به آن دست بزند:
· یک ضربه آزاد مستقیم به سود تیم مقابل اعلام می شود. 
· این ضربه از محل وقوع خطا زده خواهد شد.
· درصورت وقوع خطا درون منطقه جریمه تیم مهاجم، ضربه پنالتی اعلام خواهد شد مگر مگر اینکه ضربه زننده دروازه بان باشد که در این صورت ضربه آزاد غیرمستقیم درون منطقه جریمه و از محل وقوع خطا اعلام می‌شود.
برای هر تخلف دیگری، ضربه کرنر تکرار می‌شود.
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Corner flagpost is compulsory
Flagpost to be not less than 1.5 m (5 ft) high,
with a non-pointed top

corner area Lines to be not more
radius 1 m(1 yd) than 12 cm (5 ins) wide
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